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SeneCura Plan aktivit SeniorCenitrum Humpolec
28. listopad 29. listopad 30. listopad 1.prosinec 2.prosinec 3.prosinec 4.prosinec
pondéli Utery streda ctvrtek patek sobota nedéle
svdatek slavi svdatek slavi svdatek slavi svdatek slavi svdatek slavi svatek slavi svdatek slavi
René Zita Ondrej lva Blanka Svatoslav Barbora
}ﬂ @- YKL
9:30-11:00 9:00-11-00 9:30-11:00
Skupinové a DA Individudini cvi¢eni _2:00-11:00 0
individudlni cvic¢eni Dobrovolnice + Pojizdna prodejna
2 bat . Individudlni &innosti 1.patro 9:30-11:00 18:00
-pairo Daniela s dcerou 3 pat : : o 2. adventni k ;
Maruskou .patro . ., Piedvdnoéni kviz . adventni koncer
ﬁ Vdanocni Na patrech v ErT
, @ tvoreni
_—ll Hratky s paméti 13:30-14:15 Hobby mistnost
10:00-11:00 !,-!, S Mie )
Trénink paméti e 2 ' na patrech
Viriva vana 00-11:
Vanoé&ni zvyky iriva v 10:00-11:00
2.patro
)ﬂ @ Deskové hry Deskové hry
— . . bR TN K dispozici na patrech K dispozici na
\ ) ) 17:00-20:00
Sy 17002000 1 4:30.15:30 patrech
13:00- 15:00 Vecere pri X ava M . »
Y P rcatka
13:30-15: 00 Individudlni cvi¢eni e Vef:er? Pri ece omo
Vifiva vana 4.patro svickach svickach 4.patro
1.patro 1.patro
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