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Plan aktivit SeniorCentrum Humpolec

A\
SeneCura
20. brezna 21. brezna
pondéli Utery
svatek slavi svatek slavi
Svétlana Radek
9:15 hod. 9:15 hod.
Individualni cvi¢eni Individudini cviceni
na patrech +
Individualni éinnosti
+
é@ Skupinové cviceni
3 .patro
9:15-11:00
Motomed
2. patro
B
92:15-11:00
10:00-11:00 Kviz
Snoezelen 4. patro
3. patro
13:30 hod. 13:30 hod.
Masdze Masdie

22. brezen
streda

svdatek slavi

?:15-11:00
Pojizdna
prodejna s
oblecenim

1. patro

13:30hod
Masdze

23. brezen
ctvrtek

svatek slavi
Ilvona

A

9:15 hod.
Individudlini cviéeni
na patrech

=y

9:30-10:30
Pojizdnd prodejna
1. patro

o)'>

9:45-11:00
Motomed
4. patro

13:30 hod.
Péce o
morcata

24. brezen
patek

svAtek slavi
Gabriela

A

9:15 hod.
Individualni cvi¢eni
na patrech

o)'>

9:45-11:00
Motomed

3. patro

&

13:30 hod.
Snoezelen
2. patro

13:30 hod
Masdaze

25. brezen

sobota

svAatek slavi

Maridan

Posezeni u
kaficka

Ndvstévy

26. brezen
nedéle

Statni svatek
Emanvel

Ndavstévy

Posezeni v
kaficka




Q)

\
SeneCura Plan aktivit SeniorCentrum Humpolec




Q)

\
SeneCura Plan aktivit SeniorCentrum Humpolec




Q)

\
SeneCura Plan aktivit SeniorCentrum Humpolec




Q)

\
SeneCura Plan aktivit SeniorCentrum Humpolec




