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Plan aktivit SeniorCentrum Humpolec 2. patro

ZIVOT POKRACUIJE S NAMI

11. listopad
pondéli

svdatek slavi
Martin

o

9:00 hod.
Peceni
svatomartinskych
kol&&u se Stépdankou
a Lenkou
Jidelna - 1. patro

D,

9:30 hod.
Filmovy klub
Hradska
Bernardova
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il A
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13:00 hod.

Deskové hry

k dispozici na patre

Hradskd

Bernardova

12. listopad
Utery

svAatek slavi
Benedikt

p

9:00 - 9:30
Ranni protazeni téla
s Evou
Hradska

BS

9:45 — 10:30
Pfedcéitani s Evou
Bernardova

'\ﬁ
13:00-14:15
Individualni aktivity
s Evou
00
o0
®)
14:15-15:15

Canisterapie
individuadini

l\ﬁ%;

14:30 - 15:00
Individudini aktivity
s Evou

13. listopad
streda

svdatek slavi
Stanislav

4

9:00 - 10:45
Keramika s Magdou
Hobby mistnost —
1. patro

9:30 hod.
Filmovy klub
Hradskd
Bernardova

[ 1
=
13:00 hod.
Deskové hry
k dispozici na
patre
Hradska
Bernardova

®

17:00 hod.
Vecere pii svickach
Jidelna - 1. patro

14. listopad
Ctvrtek

svatek slavi
Irma

9:00 - 9:30
Ranni protazeni téla
s Evou
Bernardova

mf

10:00 hod.
Pojizdnd prodejna
se Stépdnkou a Evou
Parkovisté

A

13:30 hod.
Mse s Evou
Kaple — 1. patro

13:30 — 14:00
Pécée o moréata s

Magdou
4. patro, U Kastanu

17:00 hod.
Vecere pri svickach
Jidelna - 1. patro

15. listopad
patek

svatek slavi
Leopold

3

9:00 hod.

Kadernice

s Magdou
Kadernictvi— 1. patro

A4,
W i

9:30-10:30
Predndska
ku prilezZitosti
17. listopadu s Evou
Hradskd

[ |

i An

[ |

13:00 hod.

Deskové hry

k dispozici na patre

Hradska

Bernardova

16. listopad
sobota

svAatek slavi
Otmar

D,

9:30 hod.
Filmovy klub

Na patrech

i Nn

Deskové hry
k dispozici na

patrech
Na patrech

17. listopad
nedéle

Statni svatek
Mahvulena

Statni svatek

Den boje za svobodu
a demokracii
a
Mezinarodni den
studentstva

Zména programu vyhrazena
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Zména programu vyhrazena




