AN
SeneCura

Tvarohovd pomazdnka s
paprikou, krdjend zeleninag,
pecivo, kdva s mlékem nebo
&qj (1,3,7)

Jidelni listek od 31. brezna do 6. dubna 2025

Satecky s borbvkovou néplni,
bild kava nebo ¢qj (1,3,7)

Sunkovy talifek, mdslo,

pecivo, krdjend zelenina, bild

kava nebo ¢aj (1,3,7)

Kobliha pInénd marmelddou,
bild kava nebo ¢qj (1,3,7)

Syrovy talirek, krajena
zelenina, mdslo, pecivo,
kava s mlékem nebo ¢aqj

(1.3.7.)

Mramorovd bdabovka,
kakaovy ndpoj nebo &qj
(1,3,7.8)

Michanda vejce s pazitkou,
pecivo, kdva s mlékem nebo
&aj (1,3,7)

Ovoce dle denni nabidky

Ovocné pyré z cervené fepy
a jablek

Ovoce dle denni nabidky

MIéény ndpoj

Ovoce dle denni nabidky

Tvarohovy krém

Ovocnd presnidavka

Krém z ¢erného korene s
opecenou houskou a
sekanou patzitkou (1,3,7)

DrUbeiZi vyvar se zeleninou a
vlasovymi nudlemi (1,3,7,9)

Zeleninovy vyvar s krupici a
vejcem

Hovézi vyvar se zeleninou a
kapdnim (1,3,7,9)

Zeleninovy krém s krutony
(1,3,7.9)

Bramborova s paprikou
(1,7,9)

Slepi¢i vyvar s masem,
zeleninou a nudlemi (1,3,7,9)

Hovézi rosténd na slaniné,
dusenad zeleninovaryie
(1,3.7)

Vepiové kostky na kminé,
houskovy knedlik (1,3,7)

Peéend sekand, bramborova
kase, okurka (1,3,7)

Kureci kostky na majordance,
varené téstoviny (1,3,7)

Vepfovc? platek na balkdansky
zpUsob, smetanové
brambory (1,3,7)

Veprova plec po selsku,

kysané &ervené zeli, Zemlové

knedliky, pivo (1,3,7)

Kureci rolada, mackany
brambor (1,3,7)

Pecené brambory s porkem,
veprovym masem a volskym
okem (3)

Z provoznich divodu, dnes
pouze obéd dislo jedna.

Z provoznich dUvodu dnes
pouze obéd dislo jedna.

Cocka na kyselo, varené
vejce, okurka (1,3,7)

Smetanové kureci rizoto se
syrem (1,3,7)

Téstovinovy ndkyp s
tvarohem a rozinkami
(1,3,7,8) nedoporucujeme
objedndvat pro dietu .9

Pecend treska na rajéatech a
bilém viné, pikantni
zeleninovy pilaf (1,4,7,9,10)

Zdkusek

Okurkovy salat

Broskvovy kompot

Krdjeny meloun

Rajcatovy saldt s Cervenou
cibulkou

Salat z ¢erstvého ovoce

Zelny saldt s kienem

Vanilkovy pudink

Oplatka

Ovofit

Cokoldadovy biskvit s
merunkovou marmelddou
(1,3,7,8)

Makovy loupdk

Pernik

Ovoce

Nudle se strouhanym
pernikem a mouc¢kovym
cukrem (1,3,7)

Talifek se slehanou nivou,
krdjend zelenina, pecivo
(1,3.7)

Krupicova kase s kakaem a
mouckovym cukrem (1,3,7)

Téstovinovy salat se zeleninou
a kurecim masem, pecivo
(1,3.7)

Borsc se zakysanou
smetanou (1,3,9,10)

Videriské parky, pecivo,
horcice (1,3,7)

Vepiové koleno, hoicice,
kien, okurka, chléb, pivo (1)

Tmavy chléb, maslo (1,3,7)

Celozrnny toast, tveny syr
(1,3,7)

Alergeny vyznaceny v zavorce za pokrmem.

Na pozdaddni lze pripravit i vegetaridnskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich
Upravdéch, pokud neni stanoveno jinak. U snidani a vecefi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva,
marmelddy, pastiky, syry, uzeniny a pod.

Bily jogurt, peéivo (1,3,7)

Tmavy chléb, pastika (1,3,7)

Chléb, rostlinné maslo (1,3,7)

oy

Tmavé pecdivo, dia dzem
(1,.3.7)

S laskou pro Vas vari Séfkucharka Petra
Bouskova s kolektivem.

Ovocnd presnidavka




