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24. březen 

pondělí 
25. březen 

úterý 

26. březen 

středa 

27. březen 

čtvrtek 

28. březen 

pátek 

29. březen 

sobota 

30. březen 

neděle 

sv á te k  s l av í  
G a b r i e l  

sv á te k  s l av í  
Marián 

sv á te k  s l av í  
Emanuel 

 sv á te k  s l av í  
D i ta /M a lv í n a  

sv á te k  s l av í  
S oň a  

sv á te k  s l av í  
T a ť án a/ T áň a  

sv á te k  s l av í  
A r no š t /E r ne s t  

 
 

 

9:00 – 9:30 

Ranní protažení těla 

s Evou 

Hradská 

 

 

 

 

9:45 – 10:30 

Trénink paměti s Evou 

Hradská 

 

 

 
13:00 – 14:15 

Individuální aktivity 

s Evou 

 

 

 

 

 

14:30 – 15:00 

Předčítání s Evou 

Bernardova 

 

 

 

 

 

9:00 hod. 

Návštěva 
Humpolecké 

knihovny s Lenkou 

Parkoviště 

 

 

 

 

9:30 hod. 

Filmový klub 

Hradská 

 

 

 

 

 

 

13:00 hod. 

Deskové hry 
k dispozici na patře 

Hradská 

Bernardova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00 – 10:30 

13:00 – 15:00 

Keramika s Magdou 

Hobby místnost 
 

 

 

 

 

 

13:00 hod. 

Deskové hry 
k dispozici na patře 

Hradská 

Bernardova 

 

 

 

 

9:00 – 9:30 

Ranní protažení těla 

s Evou 

Hradská 
 

 

 

 

9:45 – 10:30 

Reminiscence s Evou 

Hradská 

 

 

 

13:30 hod. 

Mše s Magdou 

Kaple – 1. patro 

 

 

 

 

 

14:30 – 15:00 

Péče o domácí 
mazlíčky s Magdou 

4. patro – U Kaštanu 
 

 

 

 

 

9:00 hod. 

Kadeřnice s Věrou 

Kadeřnictví 1. patro 
   

 

 

 

 

9:45 – 10:30 

Individuální aktivity 
s Evou 

 

 

 

 

 

13:00 – 14:15 

Individuální aktivity 

s Evou 

 

 

 

 

 

14:30 – 15:00 

Skupinové hry s Evou 

Hradská 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

9:30 hod. 

Filmový klub 
 

 
 

 

 

 

Deskové hry 
k dispozici na 

patrech 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Posezení  
u kávy  

s návštěvou 
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