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SeneCura Plan aktivit SeniorCenirum Humpolec 2. patro
31. brezna 1. dubna 2. dubna 3. dubna 4. dubna 5. dubna 6. dubna
pondéli Utery streda ctvriek patek sobota nedéle
svdatek slavi svatek slavi svatek slavi svdatek slavi svdatek slavi svatek slavi svatek slavi
Kvido Hugo Erika Richard lva Miroslava/Mirka Vendula/Venuse
A A =
' , 9:30-10:30
9:00 — 9:30 @- 9:00 hod.
9:00 — 9:30 , e Prednaska o Zichpilu _
Ranni protazeni téla Rgtg'niﬂqji';'sﬁga s pi Kotkovou 9:30 — 10:30 Kade";";‘: :kiLie nkou
X Lenkop Hradska a Magdou Pojizdna prodejna Kadernictvi 1. patro
Hradska Jidelna 1. patro s Lenkou, Saskii a '
670 Barborou
: ' %z? Parkovisté
9:45-10:30 9:30 hod.
: ' Tvoreni s Lenkou . z
9:45 _ 10:30 % Skt ﬁ & Filmovy klub )]
Trénink paméti _ _ Hradskd 9:30 hod.
s Lenkou Lo 09 13:30 hod. Filmovy kiub ,
Hradsk& renini jemne Mse s Lenkou, Saskii Posezeni
motoriky s Lenkou _ _ ' ’
a Saskif ’ 13.$(O —1 ’\?\.OOCI ) a ch:rl:;orouJr 'J!; u kavy
H |<' eramika s Magdou aple - 1. patro B B 7 vy
4 radske Hobby mistnost T — s navstevou
ﬁﬁ SQ [ 2af Deskové hry
@O 13:00 - 14:15 | k di o o
13:00 - 15:00 ; Individudlni aktivity : 13:00 hod. ISpozici na
Ndcvik na 1300 - 14:15 s Lenkou a Saskii 14:30 — 15:00 Deskové hry patrech
vystoupeni na Jo A IO Péée o domdci k dispozici na
zahradni slavnost | Individualni aktivity ﬁ mazli¢ky s Lenkou patrech
s Lenkou s Lenkou a Saskil 14:30 - 15:00 Saskii a Barborou'
a Saskii
Bernardova

Zména programu vyhrazena
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