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SeneCura Plan aktivit SeniorCentrum Humpolec 4. patro
7.cervence 8.Cervence 9.Cervence 10.Cervence 11. Cervence 12.Ccervence 13.Cervence
pondéli Utery streda ctvriek patek sobota nedéle
svatek slavi svatek slavi svatek slavi svatek slavi SOVIOLe/li_IZIOV(; svatek slavi svatek slavi
Bohuslav Nora Drahoslava/Drahuse Libuse/Amalie 9 g Borek Markéta/Margot
s .74
& 9:00 hod. ‘
9:30 hod. Kadefnice *
& 9:30 hod. Filmovy klub 1. patro - Kadernictvi 33
9:30 hod. Filmovy kiub NOE
Filmovy klub - 20 10
9:30 hod. - B 13: v9'30 10:30
. ’ Mse na TV NOE
@ Filmovy klub @D | | [T .
_2_ ;m mad T Deskové hry k _ 7:30hod.
dispozici na patrech F|Imovy klub
13:00 - 14:15 13:00 - 14:15
Individualni aktivity Individualni aktivity Deskové hry k
s Vérou - s Magdou dispozici na patrech eo 2
i 2 - @
Q 2 - o o w sx 13:00 - 14:15 5P .
ﬁ _ Deskové hry k iy | _; Individudini aktivity - Posezeni
dispozici na patrech Lenkou Deskové hry u kavy
14:30 - 15:00 14:30 - 15:00 . . s ndvstévou
Piiprava chleba 14:30 - 15:00 Péce o domaci k dispozici na
s cibuli s Vérou Relaxacni cviceni mazlicky s Vérou D patrech
U Kastanu s Magdou 4. patro - zahrada
U Kastanu 14:30 — 15:00
Bingo s Lenkou
U Kastanu

Zména programu vyhrazena
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